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1. Úvod  

Hygienické požadavky jsou stanoveny § 13 odst. 2 zákona č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví, 

ve znění pozdějších předpisů a prováděcí vyhláškou MZ ČR č. 135/2004 Sb., kterou se stanoví 

hygienické požadavky na koupaliště, sauny a hygienické limity písku v pískovištích venkovních hracích 

ploch ( § 33 a příloha č. 10 ) a prováděcí vyhláškou MZ č. 410/2005 Sb. o hygienických požadavcích 

na prostory a provoz zařízení a provozoven pro výchovu a vzdělávání dětí a mladistvých.  

Provozovatel: Mateřská škola „Jablůňka“, Liberec, Jabloňová 446/29, příspěvková organizace  

Odpovědný pracovník: Mgr. Karolína Poláková– ředitelka školy  

Hrací plocha a veškeré hrací prvky slouží pouze k účelům mateřské školy.  

Provozní doba: od 6.30 hod. do 17.00 hod.  

2. Výklad pojmů  

Venkovní hrací plocha předškolních zařízení – je plocha určená k hraní a pohybu dětí. Plocha je 

nedílnou součástí předškolního zařízení.  

Pískoviště – je ohraničená plocha s možností výměny písku, určená pro hraní dětí.  

Písek – písek, který vyhovuje hygienickým požadavkům uvedeným ve vyhlášce č. 135/2004 Sb., kterou 

se stanoví hygienické požadavky na koupaliště, sauny a hygienické limity písku v pískovištích 

venkovních hracích ploch.  

Zařízení venkovních hracích ploch – jsou např. houpačky, skluzavky, prolézačky apod., které 

odpovídají z hlediska bezpečnosti, pravidelné údržby a systému kontroly ve smyslu ČSN EN 1176.  

3. Venkovní vybavení  

➢ 2 x pískoviště  

➢ 2x zastínění pískoviště posuvné  

➢ 1x mlhoviště (1 mlžící sprcha, 1 dělící čára, 1 skákací panák, 1 skok z místa, 1 žížala s čísly, 

1 twister)  

➢ 1x vahadlová houpačka (dvoumístná)  
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➢ 1x houpadlo na pružině “Koník“  

➢ 1x řetězová trojhoupačka,2 standart sedátka, 1 hnízdo, houpačkové závěsy  

➢ 1x lanová stezka  

➢ 1x věžová sestava pirátská  

4. Povrch  

Travnatý povrch – v okolí dětských atrakcí a pro míčové hry, pohybové hry a námětové hry dětí, 

zatravňovací desky, chodníky  

5. Využití zahrady  

➢ Zahrada je určena výhradně pro děti mateřské školy, a to od 3 do 7 let. Starší děti nesmí využívat 

výše uvedené vybavení.  

➢ Učitelky zodpovídají za bezpečnost dětí při pobytu venku a podle toho organizují činnosti tak, 

aby i preventivně předcházely úrazům.  

➢  Vhodně volí prostory pro jednotlivé skupiny dětí podle toho jaké druhy her si zvolily.  

➢ Před pobytem na zahradě učitelka průběžně zkontroluje stav vybavení – úrazová prevence. 

➢  Před ukončením pobytu venku je povinností dětí a učitelek uklidit veškeré vybavení do 

místnosti k tomu určené (provozní pavilón nad schody) a zamknout ji. Učitelka zamete dřevěné 

obklady pískoviště a stáhne ochranou plachtu na pískoviště, kterou ukotví.  

➢ Zahradu uzamyká po skončení provozu učitelka.  

➢ Po příchodu rodiče a předání dítěte, rodič s dítětem opouští prostor zahrady.  

6. Denní úklid venkovní hrací plochy 

➢ každodenní otevírání a zavírání MŠ – učitelky  

➢  úklid odpadků z plochy zahrady – uklízečky  

➢ úklid – přehrabání pískoviště – uklízečky  

➢  hrabání listí a odstranění listí – uklízečky, v okolí vchodů a pískovišť  

➢  vysypání odpadkových košů – uklízečky  

➢  úklid sociálního zařízení – letní umývárny – uklízečky  

➢ pravidelná denní vizuální kontrola technického stavu herních prvků – učitelky  

7. Průběžná péče o herní prvky  

➢ okamžité odstranění zjištěných nebo nahlášených závad  

➢  odstranění zjištěných nedostatků  

8. Péče o zeleň  

➢ sekání a úklid trávy 3x – 4x za rok  

➢ drobné prořezy keřů a dřevin  

9. Údržba pískoviště  

➢ kontrola stavu obrub pískoviště – učitelky 

➢ přehrabání pískoviště (odstranění hrubých nečistot) - uklízečky  

➢ denní zakrývání pískovišť ochran. plachtou, čistota kolem pískovišť – učitelky  

➢ v letním suchém období ráno a odpoledne – kropení – uklízečky, učitelky  

➢ zahřátí pískoviště folií – uklízečky (1x za měsíc – za 2 měsíce)  

➢ 2x během roku překopat – přeházet písek v pískovišti – uklízečky, rodiče  

➢ 1x za 2 roky výměna písku nebo provedení hygienického rozboru písku  
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10. Roční revize herních prvků  

➢ kontrola dle ČSN EN 1176 a 1177 Sportservis  

➢ případná oprava – objednané firmy 

➢ likvidace písku – výměna za nový – ředitelka školy 

➢ za bezpečnost dětí při pobytu venku zodpovídají učitelky 

➢ denně poučí děti o bezpečném používání herních prvků  

➢ organizují činnosti tak, aby i preventivně předcházely úrazům  

➢ vypracován plán střídání tříd na školní zahradě 

➢ před ukončením pobytu venku povinností dětí a učitelek uklidit veškeré hračky.  

➢ Učitelky zametou obklady pískoviště a zakryjí plachtou (společně s dětmi).  

➢ Učitelky zkontrolují celkový stav zahrady  

 

Bezpečnost dětí  

Zahrada  

Používání vybavení zejména pro děti max. 4 tříd. Rozpracován plán střídání na zahradě. Zahrada je 

uzavřená a je přehled o hrajících dětech na uvedené ploše.  

Zásady při používání herních prvků  

➢ Průlezky se skluzavkou – skluzavka sjezd v sedu, nevybíhat v botách nahoru po skluzavce.  

➢ Houpačka – použití pouze v sedu – ne ve stoje.  

➢ Kyvadlová houpačka – nepřetěžovat dětmi, dohled učitelky.  

➢ Chodníky – používání zejména pro jízdu na koloběžkách, na kreslení křídou.  

➢ Ostatní plocha: pro pohybové hry s míči, na sprchování dětí.  

➢ Mlhoviště – před zahájením letní sezony pečlivý úklid, pravidelné vymetání nečistot, 

manipulace s uzávěrem vody – uklízečky, učitelky. Po skončení sezony vypuštění vody, 

deinstalace sprchy a uzavření uzávěru vody.  

➢ Pravidla vstupu dětí na mlhoviště, střídání po menších skupinách dětí, prevence úrazů 

➢ Při jízdě dítěte na koloběžce – použití helmy!  

➢ Návštěvníci jsou povinni řídit se pokyny provozovatele!  

➢ Každý účastník vstupující do areálu MŠ je povinen dodržovat všechna bezpečnostní opatření, 

aby nedošlo k úrazu.  

➢ Účastník je povinen udržovat čistotu a pořádek, neodhazovat papíry a odpadky na zem, neničit 

sportovní zařízení mateřské školy.  

➢ V celém areálu je přísný zákaz kouření, konzumace alkoholu, užívání drog a rozdělávání 

ohně.  

➢ V zimním období nepoužívat herní prvky.  

 

Je zakázáno:  

1. ničit a přelézat ploty  

2. jezdit na kole  

3. volné pobíhání a vstup psům  

4. odkládat a úmyslně rozbíjet skleněné lahve, jejichž střepy mohou ohrožovat zdraví  
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5. vylézat po hromosvodech a okapech na střechy budov  

6. houpat a zavěšovat se na branky  

V případě nepřítomnosti pedagogického dozoru je školní zahrada pro neorganizovanou veřejnost 

uzavřena!  

 

!!!Při porušení pravidel tohoto provozního řádu má zástupce 

provozovatele právo vykázat návštěvníka z areálu školy!!! 

ZAHRADA NENÍ VEŘEJNÉ HŘIŠTĚ, PO VYZVEDNUTÍ 

DÍTĚTE JE NUTNÉ ZAHRADU OPUSTIT. 


