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Pondělí 4.5.2026
Cerea chléb s pomazánkou cizrnovou,čaj s citrónem,ovoce,zelenina 1,7celoden
Zeleninová pohankové pukance 1,9SV POL
Krůtí kostky na česneku, vařený brambor,zeleninová obloha, brusinkový čajoběd
Chléb s pomazánkou z žervé, zelenina, šípkový čaj 1,7SV CD

Úterý 5.5.2026
Chléb s pomazánkou tvarohovou rozhůda, bílá káva,ovoce,zelenina  1,7celoden
Kulajda 1,3SV POL
Rybí filé, bulgur, barevné fazolky, nápoj 1oběd
Chléb chia s pomazánkovým máslem, dětská šunka, ovocný čaj, zelenina1,7SV CD

Středa 6.5.2026
Ovocný jogurt, knuspa, rakytníkový čaj,ovoce,zelenina 1,7celoden
Kuřecí vývar s kapáním 1,3SV POL
Roštěnky, jasmínová rýže, mošt 1,7oběd
Šumavský chléb se sýrovou pomazánkou, rakytníkový čaj, zelenina 1,7SV CD

Čtvrtek 7.5.2026
Slunečnicový chléb pomazánkou mrkvovou,vanilkové mléko, ovoce, zelenina  1,7celoden
Bramborová s houbami 1,7SV POL
Zapečené těstoviny s tofu a sýrem, červená řepa se zakysanou smetanou, citronáda
1,3,7

oběd

Chléb s bylinkovým máslem, ovoce, šípkový čaj 1,7SV CD
Seznam alergenů:
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena
pondělí+středa+pátek - zeleninové misky
úterý + čtvrtek - ovocné misky


