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Pondělí 29.6.2026
Toustový chléb se sýrovou pomazánkou,ovoce, zelenina, čaj s citrónem 1,7přednídáv.
Vývar s kroupami 1,9polévka
Rizoto s masem a zeleninou, strouhaný sýr, červená řepa, multivitamínový čaj  1,7oběd
Celozrnný chléb s pomazánkou z lučiny, ovoce, citronáda 1,7svačina

Úterý 30.6.2026
Mistrův chléb s vaječnou pomazánkou,ovoce, ovoce, zelenina bílá káva 1,3,7přednídáv.
Špenátová 3polévka
Kuře pečené na jablkách, vařený brambor, nápojoběd
Podmáslový chléb s pomazánkou medovou, zeleninová obloha, mátový čaj 1,7svačina

Středa 1.7.2026
Kaiserka s pomazánkou z olejovek, ovoce, zelenina, mléko 1,4,7přednídáv.
Zeleninová se strouháním 1,3,9polévka
Vepřový guláš, kolínka, ovocný čaj 1oběd
Knuspa s pomazánkovým máslem, bylinky, zelenina, meduňkový čaj 1,7svačina

Čtvrtek 2.7.2026
Ovesná kaše s broskví, kakao 1,3,7přednídáv.
Luštěninovápolévka
Kuřecí plátek, bramborová kaše,rajčatová obloha, nápoj 1,7oběd
Chléb vitamoc s pomazánkou z žervé, pažitka, zelenina, malinový čaj 1,7svačina

Pátek 3.7.2026
Chléb s mrkvovou pomazánkou, čaj s citronovou trávou, ovoce, zelenina 1,7přednídáv.
Bramborová 1,9polévka
Špecle s masem a zelím, citronáda 1,7oběd
Cereálie , jablko, nápoj 1,7svačina

Seznam alergenů:


